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  تهران  درماني، و خدمات بهداشتيدانشگاه علوم پزشكي                                

 امام خميني )ره( يمجتمع بيمارستان پرستاری واحد آموزش                             

 

ت                                                                صصي   پرستاري  آموزش    مربوط  به مستندا تخ
                      فرايندهاي  عمومي   و

   نام سوپروايزر آموزشي:                                            نام پرسنل بدو ورود:                            :   منتور بخشنام                        نام  بخش:                                 نام بيمارستان:  

تاريخ كنترل مهارت توسط  ملاحظات

 سوپروايزر آموزشي

منتور با كنترل مهارت توسط 

 چک ليست

نيروی بدو ورود برای  اامض

و كسب مهارت تأييد آموزش  

 توسط  ردتاريخ آموزش ف

 منتور

 رديف نام فرآيند

 1 پانسمان     

 2 سونداژ     

 3 گذاشتن لوله معده     

 4 رگ گيري     

 5 گاواژ     

 6 لاواژ     

 7 كنترل جذب و دفع مايعات     

 8 كنترل سطح هوشياري     

 9 جلوگيري از زخم بستر     

 10 اكسيژن تراپي     

 11 اتصال بيمار به ونتيلاتور     

كار با دستگاههاي موجوود       

 در بخش

12 

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات 

  تهران  ،درماني اشتيبهد

 



ن خونيوژفنسترا       13 

دادن داروهوواي تيري ووي و       

و  احتياطوووووات مربوطوووووه 

 داروهاي خاص بخش

14 

 15 مراقبت از بيمار ترومايي     

 16 فيييوتراپي تنفسي     

 17 آموزش به بيمار     

 18  گرفتن نوار قلب     

 19  ساكشن     

 20 كنترل علائم حياتي     

 CVP 21گيري اندازه     

 22  ثبت و گيارش نويسي     

كئوستوميامراقبت از تر       23 

ريوي پايه -احياي قلبي       24 

ريوي پيشرفته -احياي قلبي       25 

آگووواهي از ميووويان نرموووال       

 تستهاي آزمايشگاهي بخش

26 

ييگيوري   دريافوت    ،ارسال      

آزمايشوووات و اطووولا  بوووه  

 پيشك

27 

يي با روشهاي مختلف آشنا     

  دارو درماني

28 

 29 پذيرش و ترخيص بيمار     

 
 
 
 

ارائه اقودامات پرسوتاري در       

 انت ال بيمار 

30 



راي اقودامات  جو نظارت بر ا     

اوليوه توسو     هواي مراقبت 

 كمك بهيار

31 

 32 عمل زاقدامات قبل و بعد ا     

 آشوونايي بووا شوورف و ووايف      

 عمومي و تخصصي خود

33 

 بووه تحويوول بوواليني بيمووار        

 بخش ديگر پرستار

34 

مشووواركت و همراهوووي بوووا      

 پيشك در ويييت بيمار

35 

و  برنامه رييي و ت سيم كار     

 مديريت بخش

36 

 ABG 37انجام      

          ارزيوووووووابي و ووووووووعيت       

 عروقي -عصبي

38 

 39 مراقبت از انوا   تراكشن     

زموددجوي تحوت   مراقبت ا     

 تهويه مکانيکي

40 

جداسوووووازي موووووددجو از      

 تهويه مکانيکي دستگاه

41 

 42 محاسبات دارويي     

 و تونف   مانيتورينگ قلوب      

 بيمار

43 

 ESI 44 انجام فرايند ترياژ     

 45 چك دستورات پيشك     

 46 كنترل  عفونت در بخش     

 


